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INSTITUTO DE EDUCACION MEDIA SUPERIOR DEL DISTRITO FEDERAL

PROYECTO EDUCATIVO ]
DEL INSTITUTO DE EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Mat. Ma. Guadalupe Lucio Gémez Maqueo, Directora General del Instituto de Educacién Media
Superior del D. F., con fundamento en los articulos 40, 71 fracciones | y IX de la Ley Organica
de la Administracion Publica del Distrito Federal y Tercero fraccion | del Decreto de Creacion
del Instituto de Educacion Media Superior del Distrito Federal, el H. Consejo de Gobierno del
Instituto de Educacion Media Superior del Distrito Federal, mediante Acuerdo No. SO-3/13/2006,
correspondiente a su Tercera Sesién Ordinaria de 2006, celebrada el dia 28 del mes de agosto
de 2006, aprobd el Proyecto Educativo del Instituto de Educacion Media Superior, quedando de la
forma siguiente:

PROYECTO EDUCATIVO DEL INSTITUTO DE EDUCACION MEDIA SUPERIOR

1. Estructura Curricular

1.1. Ejes de Formacidn

1.1.1. Formacion Critica

1.1.2. Formacion Humanistica

1.1.3. Formacion Cientifica

1.2. Areas de Estudio

1.2.1. Ambito Disciplinar

1.2.2. Ambito de Areas Complementarias
1.2.3. Asignaturas Optativas y Campos de Formacion
2. Proceso Educativo

2.1. Espacios de Trabajo Académico

2.1.1. Espacios para el Trabajo Docente
2.1.1.1. Trabajo Grupal

2.1.1.2. Laboratorio

2.1.1.3. Horas de Estudio

2.2. Tutoria

2.2.1. La Asesoria Académica

2.2.2. El Seguimiento y el Acompaihamiento
2.3. Evaluacion del Aprendizaje

2.3.1. Evaluacion Diagnéstica

2.3.2. Evaluacion Formativa

2.3.3. Evaluacion Compendiada

2.4. Relacion Estudiante-Docente-Tutor
2.5. Perfil de Egreso

2.6. Certificacion de Estudios

3. El Desarrollo Permanente del Proyecto Educativo
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1. Estructura Curricular
1.1. Ejes de Formacion

Establecer el sentido que tendra la formacion de los estudiantes en el ambito educativo, de cara al
desarrollo de una cultura general y de un conjunto de competencias que faciliten la intervenciéon y
transformacién de la realidad inmediata del estudiante, implica que se consideren distintos campos
del saber que la humanidad ha desarrollado a lo largo del tiempo y se plasmen en un conjunto de
ejes de formacion.

Estructura Curricular

Ejes de Formacion
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Asi, la estructura curricular del Proyecto Educativo, esta organizada a partir de tres ejes que
conducen la formacion de los estudiantes:

Formacién Critica
Formacién Humanistica
Formacién Cientifica

Estos ejes de formacién tienen el propdsito de establecer el enfoque del Plan y los Programas de
Estudio de cada area, asi como orientar los procesos educativos y situar el desarrollo académico
de los estudiantes de forma integral. En este sentido, los ejes de formacion guardan un equilibrio
entre sus elementos, con el fin de brindar una formacion académica a los estudiantes, en el sentido
mas amplio del término, sin que predomine algun area del saber o de los campos de preparacién
concretos para el desarrollo de alguna destreza fisica o intelectual en especifico.

1.1.1. Formacion Critica

Un aspecto sustantivo del Proyecto Educativo es la formacién del pensamiento critico de los
estudiantes, ya que el desarrollo de este tipo de pensamiento desempena una funcién fundamental
en la actuacion de los sujetos y de la sociedad en su conjunto. Por un lado, favorece el desarrollo
de la autonomia de pensamiento de los estudiantes, que es la base para que éste continue
aprendiendo durante toda su vida. Por otro, posibilita la toma de decisiones particulares, por parte
de los estudiantes con un mayor margen de responsabilidad y consideracién hacia el otro.

En virtud de ello, la formacion critica tiene cinco componentes principales estrechamente
entrelazados entre si, y que se presentan de forma separada sélo con fines analiticos:

a) Actitud critica.

b) Dominio del campo u objeto de la critica.

c) Capacidad y habito de vigilancia epistemoldgica.

d) Capacidad y habito de contextualizacién teérico-cultural.
e) Capacidad y habito de contextualizacién histérico-social.

La actitud critica consiste en la disposicién auténtica de busqueda de la verdad'. Se trata de un
objetivo educativo de enorme importancia, pero su logro no es responsabilidad exclusiva de las
instituciones educativas ni estas tienen instrumentos pedagdgicos que lo garanticen. Sin embargo,
la escuela puede hacer por conseguirlo mucho mas de lo que frecuentemente se acepta.

Debe reconocerse que el desarrollo de una actitud critica, en el sentido que aqui se ha definido,
es resultado mas que nada del ejemplo que dan las actuaciones reales de los diversos actores

' La nocién de “verdad” ha sido objeto de discusiones desde hace mas de dos milenios; no se pretende abordar aqui esta discusion,
solamente cabe advertir que la verdad no es lo contrario al error o a la ignorancia (cuyo combate compete a la ciencia), sino lo
contrario a la mentira, al engafo. Esto es, la verdad implica no solamente un enunciado que corresponde con la realidad, sino
también la voluntad de hacer corresponder el enunciado con dicha realidad; voluntad que enfrenta no solamente un reto intelectual,
sino sobre todo un reto moral.

Es este concepto de verdad al que se refiere aqui la expresion “actitud critica”.
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del proceso educativo. Esta intervencién del ejemplo es determinante también en el logro de
otros objetivos formativos y debera tenerse presente que su eficacia exige establecer reglas de
conducta altamente exigentes y que éstas sean asumidas en el proceder cotidiano; debe quedar
claro que este curriculum del contexto (u oculto) es tan importante como el curriculum en sentido
convencional.

Particularmente importante para el logro de esta actitud critica es la actuacién de los docentes
durante el proceso educativo; es de esperarse que en su empefo por indagar la verdad, sean
cuales sean sus consecuencias, tendra un efecto importante en los estudiantes.

Como parte de la formacion critica, hay que hacer conciencia en los estudiantes de que ejercer
responsablemente la critica implica dominar el campo en el cual se esta discutiendo. Por tanto, el
Plan de Estudios garantiza que los estudiantes desarrollen de forma satisfactoria los temas acerca
de los cuales se les propone ejerzan la critica.

Evidentemente no se espera que los estudiantes alcancen un desarrollo pleno de tema alguno, pero
si es posible lograr que adquieran un panorama claro de lo que saben y de lo que no saben, y la
modestia para preguntar y para guardar silencio cuando sea necesario. Para lograr este dominio,
el Plan de Estudios dara importancia a la comprension de conceptos basicos de cada disciplina, asi
como el desarrollo, de acuerdo al nivel medio superior, de un conjunto de competencias basicas para
el aprendizaje como son la comprension lectora, el razonamiento 16gico, la expresion oral y escrita.

Un tercer elemento de la formacion critica es la capacidad y habito de vigilancia epistemoldgica.
Se trata, evidentemente, de que los estudiantes se pregunten continuamente sobre la validez de
los procedimientos utilizados para la construccién de los saberes que se les presentan o que ellos
mismos generan. El habito sera resultado de la practica sistematica de este cuestionamiento, y la
capacidad se podra desarrollar orientando a los estudiantes sobre técnicas de analisis conceptual
y metodoldgico.

Esta actitud y esta capacidad se desarrollan con la practica sistematica de la discusién rigurosa-
oral y sobre todo, escrita y del analisis de los objetos centrales de la critica: la realidad inmediata,
los fendmenos cotidianos, los mitos, las falacias, los estereotipos, los intereses ocultos.

La formacion critica también implica un cuarto elemento: el desarrollo de la capacidad y habito de la
contextualizacidn tedrico-cultural. Se trata de que, sin caer en un relativismo a ultranza, los jévenes
aprendan a identificar las bases tedricas de las que se desprenden determinados conceptos, y el
contexto cultural en el cual se originan, y de qué, en funcién de ello, reconozcan el valor que tienen
y sean capaces de establecer a nivel basico relaciones dialdgicas entre diversas posiciones tedricas
o filosodficas.

La formacidn critica se complementa con un quinto elemento: el desarrollo del habito y capacidad de
contextualizacién histérico-social de los conocimientos. Se trata de que los estudiantes identifiquen
a nivel basico la génesis de los conocimientos en el devenir historico y su relacion con la estructura
social. Para lograr este propdsito, el Plan de Estudios incorpora un conjunto de campos de estudios
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que propician la formacion de los estudiantes en problematicas especificas de la realidad inmediata
de la comunidad en la que éstos estan insertos.

1.1.2. Formacion Humanistica
La formacion humanistica comprende el desarrollo de:

a) Actitud y conocimientos axiol6gicos

b) Conciencia humanistica (histérica y social)

c) Conciencia ética

d) Disposicién y capacidad de actuacién moral

e) Sensibilidad y capacidad de reflexion estéticas

f) Capacidad de expresion artistica

g) Capacidad de interaccién social eficaz y responsable
h) Capacidad de expresion oral y escrita

i) Habito de trabajo ordenado, eficaz y disciplinado

Cada quien hace su propio catalogo de valores humanos, éticos, sociales y estéticos e incluso los
cambia a lo largo de la vida. En este sentido, el bachillerato debe lograr en el estudiante una actitud
de permanente busqueda, respeto y promocién de los valores humanos universales.

Se busca desarrollar en el estudiante una sélida conciencia humanistica, entendida como la
conciencia de que todos los seres humanos comparten vida, destino y emociones; de que forman
parte de una especie que trasciende su momento y su lugar, de ahi la importancia del estudio de
diversas culturas.

Para que el estudio de diversas culturas y de sus valiosas obras culturales debidamente seleccionadas
cumplan el objetivo aqui propuesto, se evitara el enfoque tradicional que consiste en transmitir
datos histéricos mas o menos relevantes y, en cambio, debera existir un serio empefio para que los
estudiantes aprecien realmente los valores y experiencias humanas que dichas obras contienen,
mediante el contacto directo con ellas.

Varios de los elementos incluidos en los ambitos de formacién que se han denominado “formacion
critica”y “formacién cientifica” constituyen también parte importante de lo que compone ala “formacion
humanistica”. En rigor, varios de los elementos incluidos en dichos parrafos, tradicionalmente han
formado parte del desarrollo intelectual pretendido por diversas corrientes humanistas, desde la
Grecia clasica hasta nuestros dias.

El bachillerato ha de estar empenado en lograr que los estudiantes tomen conciencia de que son
sujetos éticos. Se trata de desarrollar en ellos la actitud y capacidad para decidir autdnomamente,
con plena conciencia de sus derechos y obligaciones, de los derechos de los demas y de las
repercusiones de sus actos.

Este desarrollo ético exige que los estudiantes vivan en el bachillerato diversos valores. A su
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logro contribuiran, ademas, la adquisiciéon de conocimientos tedricos en el campo de la ética, y la
adquisicidon de una cultura basica, a través de la lectura reflexiva de textos literarios, filoséficos e
historicos, asi como los derivados del desarrollo de las otras areas del saber.

La formacion estética es un componente fundamental en el bachillerato. Esta formaciéon comprende
no solamente el desarrollo de la sensibilidad estética y de la capacidad de expresién artistica,
sino también el desarrollo de la capacidad de reflexion sobre el significado del arte y los valores
humanos que lo generan y quedan plasmados en las obras artisticas. Hay que tener presente
que en el logro de estos objetivos es de poca importancia los discursos, y se llega mas lejos en la
medida en que los estudiantes son expuestos al contacto directo con una rica variedad de obras
artisticas que propicien su apreciacion, creacion y reflexién critica.

Es previsible que varios de los objetivos educativos, hasta aqui especificados, impulsen habitos
de trabajo, pero ademas es conveniente senalar explicitamente que el bachillerato ha de lograr
que los estudiantes adquieran el habito de trabajar con disciplina, orden y eficacia, lo que no
implica algun tipo de actividad en particular, sino el que estudiantes y docentes se impongan esta
exigencia en sus actividades cotidianas.

Finalmente, como parte de la formacién humanistica debe considerarse el desarrollo de las
competencias necesarias para una interaccion social responsable, consciente, efectiva y para la
convivencia solidaria.

Tenemos que mantener una disposicion firme hacia estas actuaciones, lo que implica desarrollar
competencias de expresion verbal y escrita, la capacidad y disposicion para organizar eficientemente
el tiempo, conocimiento de la organizacién de la sociedad y de la administracion publica, asi como
de los derechos y deberes de los sujetos.

1.1.3. Formacion Cientifica
En este Modelo se contemplan cuatro elementos constitutivos de la formacién cientifica, a saber:

a) Actitud cientifica

b) Cultura cientifica general

c¢) Conocimiento sélido de algunas ciencias particulares
d) Capacitacion para la investigacién cientifica

La actitud cientifica consiste en la duda sistematica (la imperdonable sospecha de las obviedades)
y en la practica de sistematizar toda indagacién. Implica para el estudiante el desarrollo de una
razonable seguridad en si mismo y la desmitificacién de los grandes cientificos y de la ciencia
misma. Para lograr el desarrollo de esta actitud es necesario que la transmitan los docentes y sea
apoyada con el estudio de la historia de la ciencia, historia de los errores y de los paradigmas, con
la lectura de biografias y autobiografias de los cientificos, ademas de la experimentacion orientada
a motivar la curiosidad, interés y asombro, y no la simple repeticion de rutinas.




\Si Co f
EDUCACION @,r@'
bU = ’}U FU%{E Instituto de Educacion Media Superior CF il
del Distrito Federal TIEMS

8ZCiudad

% México
Copital en Hovinients

Un segundo elemento de la formacion cientifica es la adquisicion de una razonable cultura cientifica,
la cual consiste en el desarrollo de un panorama de las principales disciplinas cientificas, asi como
de los procesos y estructuras del conocimiento cientifico.

En el debate contemporaneo acerca de la ensefianza de las ciencias en el nivel medio superior, se
han configurado dos posiciones extremas: la de quienes sostienen que esta ensefianza debe tener el
enfoque propuesto en el parrafo anterior, y la de quienes sostienen que ese enfoque es indeseable,
y que lo adecuado es lograr que el estudiante domine, en sentido estricto los resultados (avances)
de determinadas disciplinas cientificas. La propuesta del Proyecto Educativo es que se concierten
ambos enfoques y que, ademas de la ensenanza de la filosofia y la historia de la ciencia, se exija
a todos los estudiantes el dominio (en sentido estricto) de determinadas competencias basicas y
particulares de la ciencia, concretamente de las matematicas, la fisica, la quimica y la biologia.

El cuarto y ultimo elemento de la formacion cientifica consiste en la formacion inicial para la
investigacion cientifica, la cual comprende el manejo de métodos y técnicas de investigaciéon
documental, experimental y analitica, asi como el andlisis de comunicaciones cientificas. También
los estudiantes se inician en las técnicas de redaccién de un informe cientifico, conocen y
experimentan distintos modos de disefar los criterios con los cuales juzga un informe de esta
naturaleza.

1.2. Areas de Estudio

Las areas de estudio se agrupan en dos grandes ambitos para propiciar una formacién congruente con
los ejes formativos de la estructura curricular. Estos ambitos son el disciplinar y el complementario.

1.2.1. Ambito Disciplinar

El ambito disciplinar se conforma por dos areas de estudio humanidades y ciencias. El area de
humanidades tiene como propédsito central el estudio del ser humano, de sus concepciones y de
sus manifestaciones, asi como su trascendencia en el tiempo y espacio.

El area de ciencias plantea como propdsito central que los estudiantes se acerquen gradualmente
a los métodos y principios de la ciencia para desarrollar el razonamiento l6gico, a través de un
trabajo ordenado y sistematico. De esta manera se favorece la comprension profunda y critica de
la realidad.

Aun cuando las areas de trabajo del ambito disciplinar son “ciencias” y “humanidades”,
evidentemente no hay una asociacién biunivoca entre éstas y lo que se denomina “formacion
cientifica” y “formacion humanistica. La formacion humanistica es resultado del trabajo académico
en esta area, pero también del que se desarrolla en los otros ambitos y otras areas, e incluso de
factores externos al trabajo académico propiamente dicho.

El estudio y ensenanza de las ciencias contribuye a la formacion humanistica mediante las
necesarias y constantes referencias a la filosofia e historia de la disciplina que se traten. Lo mismo
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puede decirse de la formaciodn cientifica, por ejemplo, el trabajo en historia y filosofia, que en esta
clasificacion pertenecen al area humanistica, contribuyen a la formacion cientifica.

Asignaturas del ambito disciplinar
Humanidades Ciencias
Artes Plasticas Biologia
Filosofia Fisica
Historia Matematicas
Lengua y Literatura Quimica
Musica

1.2.2. Ambito de Areas Complementarias
El ambito areas complementarias esta conformado por asignaturas practicas y optativas.

Las asignaturas practicas se orientan al desarrollo de competencias para el aprendizaje y la
comunicacion.

Las asignaturas optativas trascienden las areas de formacion disciplinar, ya que en que conforman
ésta area, los estudiantes movilizan y aplican las competencias que han logrado desarrollar. Dentro
de esta area se pueden configurar una serie de campos de estudio tales como: salud, educacion,
medio ambiente, organizacion, cooperativismo, entre otros.

Estos campos permiten al estudiante analizary comprender su entorno inmediato para transformarlo,
ademas de poderperfilar su formacion hacia una de las areas de estudio para su ingreso a la
educacioén superior. En este sentido, de acuerdo a los campos de estudio, se definen las asignaturas
optativas.

Asignaturas Complementarias

Practicas

Computacion

Inglés

Planeacion y Organizacion del Estudio

1.2.3. Asignaturas Optativas y Campos de Formacion

El énfasis de los programas de las asignaturas durante los dos primeros semestre se situa en
el desarrollo de las competencias basicas para el aprendizaje. Se trata de que los estudiantes
aprendan a leer bien y comprendan la lectura que hacen. Esto va de la mano de las actividades
programadas para que desarrollen habilidades para la busqueda y organizacién de informacion;
ademas de un razonamiento logico-matematico y la adecuada expresion oral y escrita.
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En el tercery cuarto semestre, tomando como base las competencias basicas para el aprendizaje ya
desarrolladas, los programas se orientan a la identificacidén de procesos histéricos, al desarrollo del
pensamiento critico y a la elaboracion de una nocion mas completa de los métodos cientificos. Los
estudiantes realizan diversos tipos de investigacion con base en documentos literarios, cientificos,
periodisticos, filosoficos e historicos; identifican los elementos formales de una obra plastica,
comprenden y resuelven problemas matematicos de mayor grado de dificultad. Interpretan textos
en inglés, desarrollan argumentos sobre una situacion y presentan en formas diversas los trabajos
de investigacion.

En los ultimos dos semestres la orientacion de los programas es hacia al desarrollo de saberes
practicos, organizados en funcion de un conjunto de campos formativos para la intervencién social.

Estos campos se organizan por grupos de asignaturas optativas interdisciplinarias vy
transdisciplinarias, y configuran una base de competencias que los estudiantes desarrollan de
acuerdo con la orientacion que se imprime a la intervencion social, sea salud, nutricion, medio
ambiente, empleo, educacion sanitaria, alfabetizacion, vialidad, comunicacién, educaciéon para
adultos, entre otros.

Las asignaturas optativas tienen un caracter mas especifico que en los semestres anteriores y
sobre todo practico.

La participacion de los estudiantes en los campos de formacion los prepara con un conjunto de
habilidades, conocimientos, valores y destrezas, a fin de que continden sus estudios en el nivel
superior e igualmente, y potencien e impulsen asi acciones que contribuyan a la atencién de
las diversas problematicas y retos que enfrenta su comunidad, con el propédsito de fortalecer la
convivencia y la cohesion social.




N
BZCiudad | 7 &
% MeXlCO EDU%?UCFJ%{% Instituto de Educacion Media Superior @Q‘
Gt e del Distrito Federal TIEMS

2. Proceso Educativo
2.1. Espacios de Trabajo Académico

El trabajo académico que desarrollan estudiantes y docentes-tutores se realiza a través de diversos
procesos, acciones, tiempos y espacios articulados unos con otros

_( Proceso Educativo )—

( Espacios de trabajo Académico )

( Trabajo grupal )

Tutoria ) ( Laboratorios ) ( Evaluacion )
|

( Horas de estudio )

|
( Relacion Estudiante/Docente )—

Construccion/Desarrollo
de Competencias, Habilidades

2.1.1 Espacios para el Trabajo Docente

El Docente-Tutor es en todo momento responsable de su actividad docente; brindar asesoria
académica; da seguimiento y acompafiamiento al estudiante para identificar factores que ponen
en riesgo la continuidad y permanencia de los estudiantes en la escuela; evalua los aprendizajes;
trabajar de forma colegiada con los docentes-tutores de su disciplina; realiza su planeacion personal
y colectiva con sus pares y participa activamente en su propia formacién y desarrollo docente.

Para realizar lo anterior, el docente-tutor cuenta con el espacio de la Academia, en donde se
reunen semanalmente con los docentes-tutores de su misma disciplina y plantel para compartir
las experiencias generadas en el desarrollo del programa de estudios, ademas de socializar cémo
ha disefiado y empleado sus estrategia de ensefanza y de evaluacion, haciendo un balance de
las acciones que en conjunto han emprendido y los resultados conseguidos con sus estudiantes;
determinando con sus compafieros los aspectos de la practica docente que son necesarios
fortalecer, y con base en ello realizar su planeacion.
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Los docentes-tutores tienen a su disposicién con un espacio mas amplio de caracter disciplinar
para el intercambio de experiencias, asi como con espacios para el trabajo multidisciplinario.

Para realizar la evaluacion de los aprendizajes, el docente tutor cuenta con un sistema de evaluacion
diagnéstica que le brinda informacién sobre los conocimientos, habilidades y actitudes desarrolladas
por sus estudiantes previamente al inicio de cada curso. También se sirve de un sistema de registro
para la evaluacion formativa y compendiada que le permite documentar, durante el proceso de
ensenanza-aprendizaje, el desarrollo de las competencias que cada estudiante logra, registrando
los aspectos que tiene que fortalecer, junto con las estrategias y los trabajos que el estudiante ha
de cumplir.

El estudiante debe participar activa y responsablemente sus procesos de aprendizaje en los
siguientes espacios:

2.1.1.1. Trabajo Grupal

Consiste, principalmente, en sesiones de una hora u hora y media de duracion, en general, en
las cuales un grupo de estudiantes (aproximadamente 25) trabaja con un docente-tutor. En estas
sesiones, que de manera imprecisa acostumbramos llamar “clases”, el docente busca motivar a los
estudiantes, darles guias y orientacién para el estudio de los temas correspondientes, introducirlos
al vocabulario, presentar y explicar las ideas y conceptos centrales del tema que se continuara
trabajando individualmente, en equipo con otros companeros y con el apoyo de los tutores.

Los estudiantes tienen oportunidad de hacer preguntas con respecto a los asuntos que expone el
docente, quien las aborda en la medida en que juzgue que pueden ser de interés general.

Estas sesiones se conciben como una parte del complejo proceso de aprendizaje en el que
desempefian un papel central el trabajo del propio estudiante, y que esta apoyado con asesorias
individuales. Las asesorias constituyen otro espacio adicional para la soluciéon de problemas y
dudas particulares, y para dar un seguimiento detallado al progreso del estudiante.

El propio docente-tutor valora las situaciones en las cuales es indispensable, para beneficio de todo
el grupo, hacer explicaciones amplias y detalladas de algun tema, para lo cual hace los arreglos
necesarios en el programa de trabajo afnadiendo mas “horas de clase”. Esto es factible porque
tanto maestros como estudiantes disponen de tiempo para ello.

La funcion del docente-tutor no es la de simple transmisor de los conocimientos, sino mas bien
la de constituir un ejemplo intelectual y moral para los estudiantes y la de transmitir experiencias
que hacen mas expedito el proceso de aprendizaje. En las sesiones grupales, como en todas las
actividades y espacios de trabajo, el docente-tutor lleva puntualmente un registro de la asistencia
de los estudiantes, ya que la asistencia de éstos es fundamental porque permite, por un lado,
organizar las demas actividades de trabajo académico y por el otro, dar cuenta de las ausencias
de los estudiantes a su tutor designado para posteriormente investigar sus posibles causas.
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Dados los objetivos sefialados para este tipo de sesiones, no se justifica que sumen mas de 12 o
14 horas a la semana.

2.1.1.2. Laboratorios

Estos espacios contribuyen a que los estudiantes logren las competencias que constituyen lo que
en este Modelo se define como formacién cientifica, a través de tareas concretas en las que se
busca que los estudiantes desarrollen la imaginacion, la creatividad y la reflexién que sirven de
incentivo para construir explicaciones sobre diversos fendmenos. Aun cuando en el mapa curricular
esta incluido un numero fijo de horas a la semana de trabajo en laboratorio para las asignaturas
de fisica, quimica y biologia, su distribucién horaria depende de los ritmos propios de cada grupo,
pudiendo ser, incluso, que algunas semanas todas las sesiones grupales se desarrollen en el
laboratorio y en algunas otras, todas se realicen en el aula. Sin embargo, dado el apoyo que
significa el trabajo en este espacio, se considera esencial que se cubra el numero de horas de
trabajo en el laboratorio programadas al semestre.

2.1.1.3. Horas de Estudio

Las Horas de Estudio se conciben como un espacio de mayor flexibilidad y recreacion para el
aprendizaje, en donde el estudiante, de manera individual 0 en pequefnos grupos, pone de manifiesto,
en la elaboracion de trabajos concretos, el nivel de desarrollo de diversas competencias, actitudes y
valores. El estudio significa, en la mayor parte de los casos, la lectura de libros, articulos, ensayos,
informes o cualquier otro material que les es indicado por los docentes-tutores durante las sesiones
grupales o asesorias; pero también comprende, principalmente en los semestres avanzados,
sesiones de discusién o seminarios en los cuales se tiene el apoyo de docentes-tutores o cuando
el estudiante investiga por su cuenta.

Para el docente-tutor, sobre todo con los estudiantes de los primeros semestres, representa la
oportunidad de orientar y acompanar las actividades de éstos en los momentos en que realicen la
consulta de libros, discutan con otros companeros y efectuen la redaccion de trabajos, experimentos
o prototipos. Este estudio individual o grupal representa, aproximadamente, unas veintiséis horas a la
semana, de manera que la carga total de trabajo para los estudiantes (sumando las horas de “clase”
y las asesorias) es de 40 horas semanales; estas veintiséis horas se reducen en los semestres en
que estan programados otras actividades, tales como laboratorios o practicas.

2. 2. Tutoria

La tutoria es, ante todo, una actividad permanente e intrinseca a la labor del docente-tutor, asi
como al desarrollo de sus estrategias de ensefianza, de aprendizaje, de atencién a la diversidad
de necesidades de los estudiantes y de la evaluacién de los aprendizajes. Con la tutoria se busca
atender a las necesidades y expectativas de formacién académica de los estudiantes, desde su
ingreso hasta su egreso del bachillerato.
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2.2.1 La Asesoria Académica

Todos los estudiantes tienen asesorias permanentes para la solucion de los diversos problemas
académicos que se les presentan, por lo que la asistencia es obligatoria. En los primeros semestres
las asesorias desempefan también otras importantes funciones, entre ellas: reforzar la motivacion
de los estudiantes, darles las orientaciones pedagdgicas necesarias para que estudien de manera
efectiva; indicar trabajos especiales para la solucién de problemas y resolver dudas, entre las mas
importantes. Sera una actividad obligatoria a cargo del docente-tutor, cuyo propdsito es orientar los
procesos de ensefnanza-aprendizaje de su asignatura.

La primera funcion del docente-tutor es llevar un registro del proceso de aprendizaje que realice el
estudiante, registro que le ofrece elementos para evaluar progresivamente como va desarrollando
el estudiante las diferentes habilidades y construyendo los conocimientos correspondientes a
su asignatura. Para realizarlo, el docente-tutor considera los aprendizajes previos con los que el
estudiante emprende el curso, las necesidades académicas que presente el estudiante durante las
actividades que éste realice, de forma colectiva o individual, en los espacios de la clase, las horas de
estudio, los laboratorios. Lo anterior le permite efectuar durante el proceso, los ajustes necesarios a
su planeacion, asi como generar nuevas experiencias de aprendizaje relacionadas con los temas de
la asignatura, mismas que los estudiantes desarrollen en los demas espacios de trabajo académico.
Por lo mismo, se contempla el registro de la asistencia del estudiante a los diferentes espacios y de
ello da cuenta a su tutor.

2.2.2. El Seguimiento y el Acompafnamiento

Cada docente-tutor tiene a su cargo 15 estudiantes que son sus tutorados durante el afio escolar. El
seguimiento y acompanamiento tiene un caracter diferenciado. A través de ellos se busca identificar
la diversidad de necesidades y situaciones particulares de los estudiantes durante su trayecto por
el bachillerato, con el fin de prevenir posibles situaciones de abandono o atraso escolar.

El seguimiento por parte del docente-tutor inicia con la consulta que realiza de la informacion
socioecondémica, y que el estudiante brinda a la institucién una vez que ingresa al bachillerato.
Posteriormente, recurre al historial académico del joven y realiza entrevistas a éste para ampliar
la informacién con que se cuenta. Asimismo, consulta el registro que se lleva sobre el desempefio
académico del estudiante en diferentes asignaturas, para complementarla con la informacion
personal del joven.

El docente-tutor lleva otro registro en el cual identifica la regularidad con la que asisten sus tutorados
a clase y a la asesoria académica; las circunstancias que motivan a cada joven a ausentarse de la
escuela, temporal o definitivamente; valora las caracteristicas de contenido, presentacion y regularidad
de los trabajos y tareas de sus tutorados, asi como las condiciones personales y académicas en las
que cada estudiante va desarrollando sus aprendizajes en distintas asignaturas.

Con esta informacion el docente-tutor cuenta con suficientes elementos para elaborar continuamente
estrategias de atencion a las necesidades de sus tutorados, desde suingreso al bachillerato y durante
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todo su trayecto por éste, asi como identificar los factores que ponen en riesgo la permanencia o
continuidad de sus tutorados.

El docente-tutor acompafa al estudiante durante su transito por la escuela, las asignaturas y los
distintos espacios de trabajo académico, formales e informales, con base en la informacion personal
que se recupera del estudiante durante los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Con el acompafamiento, el docente-tutor implementa acciones compensatorias que atienden los
problemas que presenta el estudiante para integrarse a la escuela, al relacionarse con sus pares,
y aquellos que se presentan para generar un ambiente propicio de pertenencia a la comunidad
escolar y de respuesta ante diversos aspectos relacionados con el entorno familiar, social y
personal, mismos que influyen en su propia construccién social y personal.

Por otra parte, el docente-tutor, a través del acompafnamiento aplica diversas estrategias para
reconocer las necesidades de aprendizaje del estudiante, asi como las deficiencias en sus habitos
para estudiar y organizar su estudio, con el fin de que éste ultimo se comprometa y dé sentido a su
trayecto durante el bachillerato.

Las actividades de seguimiento y acompanamiento que realizan los docentes-tutores se llevan a
cabo a través de un Programa de Atencién Tutoral, que da cuenta del desarrollo integral de los
estudiantes, mediante la identificacion y seguimiento de diversos factores que ponen en riesgo la
estabilidad y permanencia de éstos dentro de la escuela.

El Programa de Atencién Tutoral brinda a los docentes-tutores los propdsitos que guian su actividad
tutoral, estableciendo las distintas formas en que puede organizar y orientar sus acciones para
llevar a cabo el seguimiento y acompanamiento a sus tutorados. Asimismo, cuenta con espacios
fisicos en donde brinda asesoria académica a los tutorados que cursan su asignatura.

2.3. Evaluacién del Aprendizaje

La evaluacién del aprendizaje tiene como funcidon basica apoyar el proceso educativo; debe
verse, esencialmente, como un elemento fundamental para la retroalimentacion del proceso de
aprendizaje, de forma que el estudiante dé cuenta qué sabe y qué ignora. Este tipo de evaluaciones
es de gran utilidad para que los docentes revisen la eficacia de su trabajo y busquen las mejores
estrategias de ensefanza; de estas evaluaciones la institucion también obtiene valiosa informacion
para evaluar el Plan de Estudios, los programas, los métodos y el desempefio de los docentes.

La evaluacion de los aprendizajes esta constituida por tres dimensiones, acordes al momento
en que se introducen en los procesos de ensenanza-aprendizaje. Estas tres dimensiones son la
diagnostica, formativa y compendiada.

2.3.1 Evaluacién Diagnéstica
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y actitudes previas que han desarrollado los estudiantes hasta antes del inicio de cada ciclo, en
funcion de los saberes que deben desarrollar en las asignaturas que cursan.

Con la evaluacién diagnéstica se busca activar los aprendizajes previos de los estudiantes que
estan latentes hasta el momento de la realizacion de la misma. Permite a los docentes-tutores
elaborar la planeacion de su curso de forma diferenciada, de acuerdo con los resultados obtenidos
en ella.

Asimismo, permite que los docentes-tutores elaboren diferentes estrategias de ensefnanza, que
respondan a las necesidades de aprendizaje de los estudiantes, identificadas en esta evaluacion,
las cuales se podran implementar de forma individual o grupal, en los espacios del aula, la asesoria
académica, en las horas de estudio, la biblioteca, el laboratorio y en los espacios informales del
plantel.

Desde la perspectiva del estudiante, la evaluacion diagndstica es util para reconocer las
competencias que ha construido hasta ese momento; le ayuda a identificar algunas dificultades
que tiene para el desarrollo de ciertos conocimientos, habilidades o actitudes, asi como para situar
el lugar desde donde tiene que partir con relacién al Programa de Estudios.

Se cuenta con una evaluacion diagndstica institucional que permite sistematizar y conocer los
resultados tanto individuales como grupales de manera agil; esto no obsta para que los docentes
puedan complementarla con sus estudiantes.

2.3.2 Evaluacién Formativa

La evaluacién formativa es un elemento estrechamente ligado al proceso de ensefianza-aprendizaje;
su proposito es que el docente-tutor brinde seguimiento puntual al desarrollo de competencias de
los estudiantes.

Por lo tanto, en el momento de la evaluacién tiene menos sentido la valoracion del resultado en
si mismo y adquiriere mayor relevancia comprender qué, cdmo y a través de qué el estudiante
aprende. Llevar a cabo esto exige, por parte del docente-tutor, que ponga especial atencién en el
proceso de aprendizaje del estudiante para que identifique qué aprendizajes se le complican mas,
qué obstaculos se le presentan, cudles estrategias propician mejores resultados y en qué espacios
de trabajo académico se desenvuelve mejor.

La evaluacién formativa parte de la planeacion que el docente-tutor elabore, para ello considera los
aprendizajes previos de los estudiantes identificados en la evaluacion diagndstica. En este sentido,
las estrategias de ensenanza cobran un papel preponderante para crear enlaces adecuados entre
las competencias previas de los estudiantes y aquellas que se van a desarrollar.

En este caso, la evaluacion formativa arroja evidencias de la relacion lograda entre los aprendizajes
nuevos y los previos; indica el éxito en el empleo de las estrategias y por consecuencia, la
oportunidad para que el docente-tutor ajuste su planeacién durante el curso.
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Al ser la evaluacion un proceso de observacién sistematica, personalizada y contextualizada del
aprendizaje de los estudiantes, es imprescindible que durante la evaluacion formativa el docente-
tutor lleve a cabo un registro que dé cuenta del grado de desarrollo de las competencias con las
que el estudiante inicia el curso; del acercamiento que éste va teniendo con el saber especifico de
la asignatura; de las habilidades que se le complican desarrollar, de la actitud que muestra ante
las actividades que realiza; de cédmo va haciendo mas complejos sus saberes, si responde mejor
al trabajo en tutoria o en las horas de estudio, si las estrategias empleadas son las pertinentes,
cémo y cuando ajustarlas; de cual es el desarrollo que va teniendo el estudiante y q